
初日 ２日目

1日目 2日目

治療に対する不安 治療に対する不安

苦痛の軽減 苦痛の軽減

投薬
痛み止め
うがい薬

注射

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

吸入 吸入

入院時指示 入院時指示

検体検査
血液検査を行います

放射線

他科紹介

手術

輸血

食事

おかゆがでます。
痛みが軽減され、食事が
とれるようになれば
おかゆのレベルが上がります。

安静度
安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

外出可 外出可

清潔： シャワー可

排泄

指導・同意

入院診療計画書
服薬指導
食事の説明
入院時オリエンテーション
患者パスの配布

カルテ

検査

ケア

扁桃炎

点滴

清潔

ステップ名称

目標

注射・点滴

処置



3日目 4日目 5日目

3日目 4日目 5日目

治療に対する不安 治療に対する不安 治療に対する不安

苦痛の軽減 苦痛の軽減 苦痛の軽減

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

吸入 吸入 吸入

入院時指示 入院時指示 入院時指示

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

外出可 外出可 外出可

清潔： シャワー可 清潔： シャワー可 清潔： シャワー可

症状が改善されれば退院です 症状が改善されれば退院です



6日目

6日目

治療に対する不安

苦痛の軽減

点滴
抗生物質、水分や栄養の補給

吸入

入院時指示

安静度
院内フリー

外出可

清潔： シャワー可

症状が改善されれば退院です


