
手術前日

1日目

術前

手術について理解できる

術前の準備ができる

投薬

注射
点滴の針を刺します

点滴
8時から点滴を開始します

処置

検体検査

放射線

他科紹介

手術

輸血

食事

安静度

術前リハビリがあります

清潔 シャワー浴 温かいタオルで身体を拭きます

排泄

術前・術後の予定についてお話しま
す
爪が長い場合には切っていただきま
す

手術室まで看護師がお連れします。
ご家族の方はデイルーム、または病
室
でお待ちください

観察項目 観察項目

カルテ

目標

注射・点滴

検査

ケア

指導・同意

術前

術後

創部の安静が保持できる

痛みのコントロールができる

合併症がない

ステップ名称 手術当日

2日目

手術について理解できる



１日目 2日目

3日目 4日目

術後

痛みのコントロールができる トイレ歩行ができる

合併症がない 日常生活が自立できる

日常生活が自立できる 身体的・精神的に退院できる

鎮痛薬

点滴をします 点滴をします

心電図モニター 心電図モニター 足の処置後退院になります

採血

車いすで移動できます。足に体重を
か
けてもかまいません。

術後リハビリ 足に体重をかけて歩くリハビリをし
ま
す

温かいタオルで身体を拭きます シャワー浴、または全身清拭

車いすでトイレに行けます。

手術後、ご家族に先生と手術の経過
に
ついてのお話があります

退院の日に看護師から
・診察券
・退院時のお薬（必要時）
・診療情報提供書（必要時）
・次回の外来予約票（必要時）　を
受
け取ってください

お会計（医事課の方が部屋に来るま
で
お待ちください）を済ませて退院に
な
ります。

観察項目 観察項目 観察項目

観察項目 観察項目 観察項目

創部の安静が保持できる

痛みのコントロールができる

合併症がない

手術当日

2日目

手術について理解できる


