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手術前日 手術当日　術前 手術当日　術後

1日目

術前 手術について理解できる 手術について理解できる

創部の安静が保持できる

痛みのコントロールができる

投薬

注射

点滴
8時から点滴を開始します 点滴をします

処置
朝から弾性ストッキングを着
用します

心電図モニター

検体検査
採血

放射線
レントゲン撮影します

他科紹介

手術

輸血

食事

食事は夕食までになりま
す。23時以降は食べたり
飲んだりできません

絶食水 絶食水になります

安静度

清潔

シャワー浴をしていただきま
す

全身清拭　更衣 温かいタオルで身体を拭きま
す

排泄 車いすでトイレに行けます。

手術前後の予定について
説明します
爪が長い場合には爪を
切ってもらいます

診断書・証明書が必要な
方は、外来4番窓口へ行っ
て手続きをしてください
（病棟ではお預かり出来
ません。退院当日にはご
用意できませんので早め
に手続きしてください）

コンタクトレンズ、化粧、時
計、アクセサリーは外してく
ださい
手術中は貴重品はご家族に預
けてください
看護師が手術室までご案内し
ます

手術室まで看護師がお連れし
ます。
ご家族の方はデイルーム、ま
たは病室でお待ちください

観察項目 観察項目 観察項目

手術後、先生と手術の経過に
ついてのお話があります

観察項目

カルテ

2日目

目標

注射・点滴

検査

ケア

指導・同意

術後

ステップ名称

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。
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1日目 2日目 7日目 8日目

3日目 4日目 9日目 10日目

痛みのコントロールができる 合併症がない 合併症がない 合併症がない

合併症がない 日常生活が自立できる 日常生活が自立できる 日常生活が自立できる

点滴をします

傷の処置をします 傷の処置をします

採血

レントゲン撮影します

朝から食事可

医師の許可があればシャワー
浴が可能となります

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。



0700000008_上肢骨折_Ver.6.xls    3/3  

9日目

11日目

合併症がない

日常生活が自立できる

医師の許可があればシャワー
浴が可能となります

観察項目

観察項目

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。


