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1日目 2日目 ３日目

1日目 2日目 3日目

目標 糖尿病 不安なく検査が受けられる 糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

投薬
持参薬の確認をします

注射

点滴

処置

ECG
CAVI/ABI
頚動脈エコーの検査があ
ります

採血
検尿があります

24時間ためた尿を検査に
出します

24時間尿をためます

腹部のエコーの検査があ
ります

放射線
レントゲンの検査があり
ます

他科紹介
必要時眼科受診となります

手術

輸血

食事

安静度

清潔

排泄

観察項目 観察項目 観察項目

ｱﾝｹｰﾄ回収 13：30～　会議室
糖尿病教室
【担当管理栄養士
】

入院時オリエンテーショ
ン
生活習慣についてのアン
ケート

食生活・日常生活の聞き
取り
（　　：　　　～　）病
室
【担当者　　　　】

食品交換表と筆記用具の
準備をお願いします

ビデオ学習①・②

カルテ

指導・同意

検体検査

ステップ名称

注射・点滴

検査

ケア

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。
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４日目 ５日目 ６日目 ７日目

4日目 5日目 6日目 7日目

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

血糖の変動を調べるため1
日7回採血します

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目

足の観察をします
フットケアについて説明
します
ビデオ学習⑥

ビデオ学習③・④ ビデオ学習⑤

個別食事指導　１
（　　：　　　～　）病
室
【担当管理栄養士　松
野】

腹囲測定をします

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。
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８日目 ９日目 １０日目 １１日目

8日目 9日目 10日目 11日目

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

血糖の変動を調べるため1
日7回の採血をします

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目

糖尿病教室
　14：30～　会議室
【担当管理栄養士
】

簡単なﾃｽﾄを実施します

個別食事指導　２
（　　：　　　～　）病
室
【担当管理栄養士　高
橋】

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。
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１２日目 １３日目 １４日目

12日目 13日目 14日目

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

糖尿病に関する知識量が増加
する

観察項目 観察項目 観察項目

この患者さん用パスは一般的な経過を示しています。患者さんの病状などにより変更・訂正される場合があります。実際に
入院される場合には個別にスタッフからの説明があります。


